
Muster-Ausrüstungsliste

Alle Ausrüstungsgegenstände müssen in einem Rucksack verstaut und von den Kindern getragen 
werden können. Weiters sollte darauf geachtet werden, dass lose Gegenstände (z.B. Unterlagsmatte,
Schlafsack, Gummistiefel) gut befestigt sind. Wir werden die Wege für die Kinder so kurz wie möglich
halten, allerdings müssen die Sachen teilweise zum Lagerplatz getragen werden.

 Uniform und Halstuch
 Schlafsack
 Unterlagsmatte
 Waschzeug (Zahnbürste, Zahnpasta, Seife, Duschgel, Shampoo,…)
 Handtuch / Badetuch
 Badeanzug, Bikini, Badehose
 Pyjama
 Unterwäsche für 9 Tage
 2 lange Hosen
 2 lange Pullis
 2 kurze Hosen
 ausreichend T-Shirts
 ausreichend Socken
 Kapperl / Sonnenschutz (Sonnencreme mit ausreichendem LSF)
 2 Paar Schuhe (1 Paar feste und wandertaugliche  Schuhe)
 Gummistiefel
 2 Geschirrtücher
 Essgeschirr (Besteck, Teller, Suppenteller, Becher)
 Trinkflasche
 Kleiner Rucksack (für Tagesausflüge)
 Regenschutz
 Taschenlampe
 Taschenmesser
 Schreibzeug
 Insektenschutz
 Hausschuhe: WiWö
 Taschengeld: max. 20 Euro (für Eis, …)
 eventuell Bücher, Liederbücher, Spiele, Polster, …

Nicht benötigt werden Handy, MP3-Player und sonstige elektronische Geräte. (Falls das Handy doch 
mitgenommen wird, wird es bestimmte Zeiten geben, in denen man telefonieren darf.) 

Da wir in Zelten schlafen, sollte bitte darauf geachtet werden, dass der Schlafsack und die 
Unterlagsmatte in Ordnung sind.
Bitte die E-Card und eine Kopie des Impfpasses dem Gesundheitsfragebogen beilegen und bei der 
Abreise mit dem Taschenmesser in einem Kuvert bei einem Leiter abgeben.
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